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Matproduksjonskjeden ςhva mener vi og hvorfor er 
vi opptatt av antibiotikaresistens (AMR) i denne?



Antimikrobiell resistens (AMR) - et «ONE 
HEALTH» problem

KILDE: 
Antimicrobial 
Resistance: 
Implicationsfor 
the Food System
An Expert Report, 
Funded by the IFT 
Foundation, 2006



Matproduksjonskjeden ςhva mener vi og hvorfor 
er vi opptatt av antibiotikaresistens (AMR) i denne?

Det vil alltid være bakterier i mat. Der det er 
bakterier vil det også være antibiotikaresistens



Kunnskapsgrunnlag - overvåkning

ÅNasjonaltiltaksplan2000
ÅOvervåkingavforbruk
ÅOvervåkingavAMR

ÅOpprettelse av NORM-VET 
ÅNorsk overvåkingsprogram for antibiotika-

resistens i mikrober fra fôr, dyr og næringsmidler
ÅStartetopp i 2000 (1999 prøveår)

Å9¦Ωǎ ȊƻƻƴƻǎŜŘƛǊŜƪǘƛǾ (directive 2003/99/EC)
ÅOvervåkingavtrenderog kilder for AMR i

zoonotiskebakterierog andre som utgjør trussel 
mot folkehelsen 



Nyere utvikling av overvåkingen
ÅEU regulativ fra 2014
ÅVeksler mellom fjørfe &  storfe/svin

ÅNorsk ekspertrapport fra 2014
ÅPåpeker behov for mer kunnskap om forekomst

ÅNasjonal strategi 2015
ÅEpidemiologisk oversikt forekomst
ÅLA-MRSA skal ikke etableres i norsk svinepopulasjon

ÅLMD Handlingsplan mot antibiotikaresistens 2016
ÅStyrke (videreføre og videreutvikle) overvåkingen
ÅNormalflora
ÅSykdomsfremkallende bakterier

ÅØke kunnskap om AMR hos sports- og familiedyr
ÅSupplere med tidsavgrensede kartlegginger
ÅLA-MRSA skal ikke etableres i norsk svinepopulasjon



Overvåking per 2017
1. MRSA hos svin - mål å identifisere MRSA-positive besetninger 

2. NORM-VET 
Åepidemiologisk oversikt / forekomst av antibiotikaresistens i mikrober fra fôr, 

dyr og mat

ÅFølge trender

ÅEarlywarningςsærlig viktig for resistensformer med stort 
spredningspotensiale 

ÅSpesielt fokus på resistens mot utvalgte kritisk viktige antibiotika

ÅKunnskapsgenerering om forekomst, grunnlag for risikovurderinger, grunnlag 
for å beskrive sammenheng mellom forbruk av antibiotika og utvikling av 
resistens, identifisere kunnskapshull og generere hypoteser



MRSA svin

ÅStartet i 2014

I regi av 
NORM-VET

872

Matvarer ikke regnet å være 
viktig som kilde for MRSA 
hos mennesker



Antibiotikaresistens (AMR) i norsk 
matproduksjon
ÅGenerelt lav forekomst av resistente bakterier hos norske 

produksjonsdyr og i norsk produserte matvarer
ÅMest data fra produksjonsdyr og kjøtt fra disse

ÅLite data fra andre matvarer
ÅGrønnsaker

ÅSjømat

ÅOst

ÅΧΦΦ



AMR i indikator E. colifra norsk kylling 

ÅReduksjoni resistensoverfor
flere typer antibiotikai løpetav
disseårene

ÅLite multiresistens
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AMR i indikator E. colifra kylling i Europe

ÅSammenliknetmed andre
Europeiskeland er Norge i en
uniksituasjon
Åsværtlite antibiotikaresistente 

bakterierhos kylling

Åsværtlite multiresistens



AMR i indikator E. coli fra norsk kylling 

ÅReduksjoni resistensoverfor
flere typer antibiotikai løpetav
disseårene

ÅLite multiresistens

ÅLite resistensmot kritiskviktige
antibiotika
ÅCefalosporiner(ESBL)
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CefalosporinresistenteE. colihos kylling

ÅNORM-VET 2014 - selektiv 
metodikk påviste i 
Å~36% flokkene
Å~29% kjøttprøvene

ÅForeløpige resultater fra 
NORM-VET 2016 indikerer at 
forekomsten har gått ned
ÅTiltak satt inn av industrien har 

hatt effekt 



AMR i indikator E. colifra norsk svin

ÅIndikasjonpåøkningi resistens
for noenantibiotikasisteårene

ÅLite multiresistens



AMR i indikator E. colifra svin i Europe

ÅSammenliknetmed andre
Europeiskeland er Norge i en
uniksituasjon
Åsværtlite antibiotikaresistente 

bakterierhos svin

ÅLite multiresistens



AMR i internasjonal matproduksjonskjede 

ÅNoe data fra Europa ςårlige EFSA 
rapporter

ÅLite/fraværende dokumentasjon fra 
mange land/områder i verden

ÅHygienisk god matproduksjon er ikke 
tilstrekkelig i alle land

ÅVi importerer AMR via fôr, mat, dyr og 
mennesker



Hygienisk god matproduksjon fra jord til bord

ÅForebygging av sykdom

ÅGod smittebeskyttelse

ÅGod slaktehygiene

ÅGod hygiene under prosessering og lagring av mat 

ÅGod kjøkkenhygiene

Friske dyr trenger ikke antibiotika
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Hvorforharvi i Norge slikengunstigsituasjon?

Sales for food-producing 
species, including horses, in 
mg/PCU, of the various 
veterinary antimicrobial 
classes, for 26 European 
countries, in 2013

Antibiotic consumption animals in Europe 



Total antibiotikaforbruk i Norge

Landdyr10.2% og 
fiskeoppdrettkun 0.5% 



Antibiotika og AMR bakterier/gener ς"drivere" for 
resistensutvikling ςbetydning for miljø?



AMR i norsk miljø ςAMR hos rødrev

ÅOppdrag fra Miljødirektoratet

ÅSamarbeid med NORM-VET / Mattilsynet

ÅReven anses som god indikator for 
forekomst av AMR i miljøet

ÅUndersøkt prøver fra områder med 
forskjellig befolknings-tetthet, for slik å 
reflektere forskjeller i eksponering for 
drivere for resistensutvikling; hhv. høy, 
middels og lav eksponering 



AMR i norsk miljø ςAMR hos rødrev forts.

ÅGenerelt lite resistens

ÅMer AMR hos bakterier fra 
rev skutt i befolkningstette 
områder

ÅResistens mot 
cefalosporinerhyppigere 
funnet i områder med 
medium og høy 
populasjonstetthet

84,8%
92,1%

95,3%


